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UBND TINH DONG NAT CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Péc lap — Tw do — Hanh phiic

S6: 52 34 /ISYT-NV Péng Nai, ngay A4 thdng 7 nim 2019
V/v trién khai thyc hién Quyét dinh
s6 2834/QD-BYT ngay 04/7/2019 ctia
Bo Y té.
Kinh gtri:
- Trung tdm Kiém so4t bénh tat tinh;
- Céc co s¢ kham bénh, chira bénh.

Cin ctr Quyét dinh sb 2834/QD-BYT ngy 04/7/2019 ciia B§ Y té vé
viéc phé duyét “Huéng din k¥ thuit céc can thiép du phong HIV, vién gan B
va giang mai 1ay truyén tir me sang con (dinh kém quyét dinh va huéng dan),

S& Y té yéu cdu céc don vi nghién ctru ndi dung huéng din néu trén cia
Bo Y té dé trién khai t&t cAc can thiép du phong HIV, vién gan B va giang

mai 14y truyén tir me sang con.

Nhan dugc vin ban, yéu cau cdc don vi khan truong trién khai thuc

hién./. %

No'i nhin:
- Nhur trén (thyc hién);
- BGD SYT (& béo céo);
- Website SYT;
- Luu: VT, NV.
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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHUNGHIA VIET NAM
] Doc lap - Tw do - Hanh phic
S6:2834/QD-BYT Hé Ngj, ngayoﬁ«thang Fndm 2019

QUYET PINH
V& viée phé duyét
“Huwdéng din k¥ thuit cdc can thlep dy phong HIV, v1em gan B vi giang mai
lay truyen tlr me sang con”

BO TRU*O’NG BO Y TE

Cin ctr Nghj dinh sb 75/2017/ND-CP ngdy 20/6/2017 ctia Chinh phi quy
dinh chirc néng, nhiém vy, quyen han va co ciu td chirc ctia BO Y té;

Cin ctr Quyét dinh s6 7130/Qb-BYT ngay 29/11/2018 vé viée phe duyét Ké
hoach hanh déng qubc gia tién téi loai trir HIV, vidm gan B va giang mai lay
truyen tlr me sang con giai doan 2018-2030;

Xét dé nghi ctia Vu truéng Vu Stre khée Ba me - Tré em - B Y té,
QUYET PINH:

Pidu 1. Phé duyst “Hudng dén k§ thuét c4c can thiép dy phong HIV, viém
gan B va glang mai 1ay truyn tir me sang con” kém theo Quyét dinh nay.

Pidu 2. “Hudng dén k¥ thut cic can thiép dy phong HIV viém gan B va
giang mai ldy truyen tir me sang con” la-co s& dé caccosdy té trlen khai thyc hién
cachoat dong du phong HIV, viém gan B va giang mai lay truyén tir me sang con.

Piéu 3. Quyét dinh ndy c6 hidu luc ké tir ngay ky, ban hanh.

Pidu 4. Céc 6ng, ba: Chanh Vin phong B, Vu trudng Vu Ste khoe Bame -
Tré em, Cuc trudng Cuc Quén ly Kham, chita bénh; Cuc trudng Cuc Phong chong
HIV/AIDS; Thu trudng cdc don vi lién quan clia Bo Y té; Gidm ddc cdc S Y té

tinh, thanh phb true thude trung uong; Thi tryong cac don vi lién quan chiu trach
nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.

Noi nhiin:
« Nhi Bidu 4;
- B6 trudng Bﬁ Y 18 (dé bao cdo);
- Chc Thir tritémg (a8 phéi hop chi dao);
- Clng Thong tin dign tir BO Y t6;
- Luur VT, BM-TE.

K BQ TRUONG

Chimng thr: BO Y 18
Nedy b 04/07/2019 17:00:25
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HUGNG DAN KV THUAT
CAC CAN THIEP DY PHONG HIV, VIEM GAN B VA GIANG MAI
LAY TRUYEN TU ME SANG CON

(Ban hamh kém theo Quyét dinh s6 2854 /BYT ngay 0% thang F-ndm 2019)

L Qui dinh chung

1. Muyc dich

Huémg dén trién khai v& céc dich vu du phong lay truyén HIV, vi rt viém gan B
(HBV) va giang mai tir me sang con,

2. Pham vi 4p dung

Huéng din ndy dp dung tai céc co s&y t& 6 cung cp dich vu lién quan dén chim

soc ste khde ba me tré em, chim séc va didu tri dy phong Iy truyén HIV, HBV va
giang mai tr me sang con,

3. Nguyén tic _
- Tét ca phy nir mang thai cin dugc xét nghiém sang loc HIV, HBV va giang mai
trong 1an kham thai ddu tién hojic cing sém cing tét trong thai gian mang thai.

- Néu phy nit mang thai khéng dugc xét nghiém sang loc HIV, HBV va giang mai
trong thoi gian mang thai thi cin duge xét nghiém trude khi chuyén da.

- TAt ca tré so sinh cin duge tiém phong véc xin viém gan B trong vong 24 gid diu
sau sinh k& ca tré sinh ra tir me khong nhidm hodc khong rd tinh trang nhidm vi rat
viém gan B.

II. Huémg din dy phong lay truyén HIV, HBV, giang mai tir me sang con

1. Cung cip thong tin trude xét nghiém

- Phy nit mang thai dén kham thai l3n d4u tién cdn duge cung cép céc thong tin sau:
+ Tinh hinh nhiém HIV, HBV v giang mai & phu nit mang thai tai Viét Nam.

+ Nguy co 13y truyén HIV, HBV vi giang mai tit me sang con.

+Loi ich cta viée xét nghiém phét hién sém va céc can thiép ¢ hidu qua dé ngin
ngira ldy truyén HIV, HBV va giang mai tir me sang con.

+ Loi ich clia viéc phét hién sém va didu tri kip thoi HIV, viém gan B va giang mai
a1 véi sire khoe ciia me.

- Phu nit mang thai cin duge cung cip dﬁy &t théng tin trude xét nghidm va ty quydt
dinh viéc xét nghiém.



2. Xét nghiém sang loc HIV, HBV va giang mai

- Co s& san khoa le"xy‘ mau dé lam xét nghiém sang loc HIV, HBV va giang mai cho
phu nit mang thai dén khém thai ln d4u hodic chuyén miu mau dén co s& y té c6
ndng lyc dé xét nghiém sang loc theo hudng din clia B Y té v& xét nghidm,
- Khi ¢6 két qua xét nghiém sang loc:
+Két qua sang loc am tinh:

* Théng béo két qua am tinh

* T vin vé c4c bién phép phong bénh
+ Két qua c6 phan tmg véi xét nghiém sing loc HIV hoic duong tinh déi véi HBV
v giang mai: chuyén dén Muc 3.
- Luu v d6i v6i co s¢ cung cAp xét nghiém sang loc:

+ Sir dung test nhanh hodc cac k¥ thuit khac phi hgp véi ndng luc k§ thujt clia co
s@.

+ Sir dung sinh phém d& xét nghiém séng loc theo hudng din cia Bd Y té,

+ Khuyén khich s dung test d6i (HIV va giang mai) @& giam chi phi va tang hiéu
sudt, giam s6 13n 14y mau cho phu ntr mang thai.

+ Cén b thuc hién xét nghidm phai duoc tap hudn va ¢ chimg chi.

+Pam béo xir Iy chit thai sau khi xét nghiém theo ding quy dinh.

+ Khong xét nghiém lai néu phy nit mang thai d3 biét tinh trang nhidm HIV, HBV va
giang mai. Chi xét nghiém lai khi phu nit mang thai ¢6 két qua xét nghiém &m tinh
trwde 3 thang va nghi ngdr ¢6 nguy co cao nhiém HIV, HBV hojc giang mai.

3. Xét nghiém khing dinh

3.1 Phu nit mang thai c6 két qua phan rng véi xét nghiém sang loc HIV

- Giai thich cho phu nif mang thai vé két qué xét nghiém va su cin thiét phai thuc
hién thém xét nghiém dé khing dinh tinh trang nhidm HIV.

- Lay méu dé l1am xét nghiém kh?mg dinh hogc chuyén giri miu méu dén co s& duge
B6 Y t& cong nhén di didu kién dé [am xét nghiém khing dinh HIV. Viée 1dy méu
mdu, chuyén giri bénh phim cin thuc hién theo huéng din clia B§ Y té.

- Tu vén sau xét nghiém va chuyén gl phy nit mang thai ¢6 két qua khéng dinh HIV
dwong tinh dén co s& chim séc va diéu tri HIV trén dia ban dé dugce didu tri ARV
s&m.

- Trudng hop phu nit mang thai xét nghiém HIV trong qua trinh chuyén da va c6 két
qua phan tmg véi xét nghiém sang loc HIV: co s& sén khoa can diéu trj du phong
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ARV ngay cho me ddng thdi 14y méu va chuyén giri miu mau dén co s& duoc B6 Y
té cong nhan d0 didu kién dé lam xét nghiém khing dinh HIV.

3.2 Phu nir mang thai ¢6 két qua sang loc HBsAg duong tinh

- Gii thich y nghia cua két qua xét nghiém, nguy co lay truyén HBV tir me sang
con.

- Tu vén vé sy can thiét cuia viée tiém vic xin viém gan B trong vong 24 gid sau khi
sinh dong thdi véi tiém khéng huyét thanh viém gan B (Hepatitis B
Immunoglobuline) cho con sau sinh.

- Chuyén giri phu ni¥ mang thai dén chuyén khoa truyén nhidm hodc co s& chdm s6c
va didu tri céc bénh v& gan && danh gia tinh trang bénh viém gan B, xem xét chi dinh
didu tri bénh hoic diéu trj dir phong 14y truyén HBV tir me sang con theo Huéng dén
chin dodn va didu tri viém gan vi rt B cia B9 Y té.

3.3 Phu nit mang thai ¢6 két qui xét nghiém sing loc giang mai dwong tinh

- Giai thich y nghia clia két qua xét nghiém va nguy co méc giang mai bdm sinh cda
con.

- Cin tim hidu tién st me b giang mai ¢& dénh gi4 giai doan bénh.

- Pidu tri ngay cho phu nif mang thai va chi dinh céc xét nghlem tlep theo hodc
chuyén giri co s& didu tri chuyén khoa d& chin dodn giang mai tién tridn va xé4c dinh
giai doan bénh.

4. T vin sau xét nghiém

- Tu vén cho phy nft mang thai véy nghia clia két qua xét nghiém, nguy co lay
truyén tir me sang con.

- Tu vén vién thyc hién tu vAn sau xét nghiém HIV phai duge tap hudn v& tu vén,

- Pbi véi phy nit mang thai ¢ két qua xét nghiém sang loc duwong tinh véi mot trong
3 bénh (HIV, HBV, giang mai) cin dwoc tr vin v& nguy co lay truyén cho con, cac
bién phép dy phong, sy can thiét cla viée didu tri sém cho phu nit mang thai v con
clia ho, giéi thidu ban tinh/chdng dén co s¢ y t& d& duge tr vén, xét nghiém va didu
tri. '

5. Cac can thiép dy phong lay truyén HIV, HBV va giang mai tir me sang con
5.1 Dy phong Iy truyén HIV tir me sang con

- bidu tri ARV cho me:

+ Phu nif mang thai d8 dugc khing dinh nhidm HIV cén dwoc didu tri thude khéng vi
rit HIV cang sém cang t6t theo hudng din ctia Bd Y t&. Ngimg didu trj ARV cho me
khi cd két qua khing dinh &m tinh véi HIV.
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+ Phu nit mang thai c6 két qua xét nghiém sang loc HIV c6 két qua phan tng khi
chuyén da cén dugc didu tri di phong ARV ngay, dong thoi 14y méu va chuyén lam
xét nghiém khing dinh nhiém HIV.

. - Bidu trj du phong ARV cho con: Con sinh ra tir me nhiém HIV hodc ba me ¢6 két
qua x¢ét nghiém sang loc HIV c6 két qua phan tmg khi chuyén da cin dugc diéu tri
dy phong bing thubc khéang HIV ngay sau khi sinh. Chi dinh, liéu lugng va thoi gian
ubng thudc thye hién theo hiréng din ciia BS Y té.

- Chuyén giii ciip me con sang co s& chim séc va didu tri HIV dé duge theo ddi,
chim séc, chin doan sém tinh trang nhiém HIV cho con, didu tri du phong cic bénh
nhidm tring co hdi va didu trf ARV cho con néu bj nhiém HIV.

- 5.2 Dy phong lay truyén HBV tir me sang con

- Phy nit mang thai ¢ HBsAg duong tinh cin dugc chuyén dén chuyén khoa truyén
nhidm hodic co s& chim séc va didu trj céc bénh v& gan ¢é dénh gia tinh trang bénh
viém gan B, xem xét chi dinh didu tri bénh hofc didu trj dy phong lay truyén HBV tir
me sang con theo Hudng din chin dodn va didu tri viém gan vi rit B ciaB§ Y i,

- Con sinh ra tir me nhidm HBV cin dugc tiém vic xin viém B trong vong 24 gid sau
khi sinh ddng thoi véi tiém khang huyét thanh viém gan B. Vic xin viém gan B va
khang huyét thanh viém gan B c6 thé tiém ddng thoi nhung tai 2 vi tri khéc nhau.

5.3 Dy phong 14y truyén giang mai tir me sang con

a) Phy nlt mang thai c6 két qué duong tinh véi xét nghiém giang mai (Treponema
test) 14n ddu tién cin dugc diéu tr1 bing benzathine pemcﬂhne 2,4 trigu don vi lidu
thit nhit. Viéc tiém khéng sinh can tuan thi cic quy dinh v& tiém khang sinh cua Bo
Y té.

- Néu khéng c6 benzathin penicilline, c6 thé str dung procain pemcﬂhne 1,2 triéu
don vi tiém bip ngay 1 14n trong 10 ngay.

- Néu dj tmg véi penicillin c6 thé str dung erythromycine 500mg, udng 4 lén/ngéy
trong 14 ngay hoac ceftriaxone 1g tiém bip ngay 1 l4n trong 10-14 ngay hodic
azithromycine 2g ubng mot lan duy nhit.

- Luu ¥: Erythormycine va azithromycine khéng qua duge hang rao ray thai hoan
toan vi thé chi ¢6 tac dung didu tri cho me. Trong trudng hop ndy, con sinh ra can
duoc didu tri ngay. Khong sit dung doxycycline cho phu nit mang thai.

- Tién hanh xét nghiém Rapid Plasma Regain (RPR) hodc 14y miu mau chuyén gii
dén phong xét nghiém dé 1am xét nghiém RPR.

+ Néu xét nghiém RPR am tinh: xét nghiém lai sau 1 thang.



+ Néu xét nghiém RPR duwong tinh v phu nir mang thai mic giang mai giai doan
mudn (trén 2 nim) hodic khong 15 giai doan: tiép tuc didu tri Benzathine Penicillin
2,4 tridu don vi (tiém bip) lidu thit 2 céch lidu tht nhét 1 tudn v lidu tht 3 céch lidu
thtt hai 1 tudn.

b) Tré sinh ra tir me nhiém giang mai:

- Khdm lam sang va phét hién cdc tridu chimg nghi ngd giang mai bim sinh: sinh
non hogc nhe cén, chdy nuwéc miii man tinh, phét ban (cé thé khd, phéng rdp hodc
d6ng vly hodc wdt, dic biét I4 trén bin tay, xung quanh miéng hofc hdu mén), gan
lach to, vang da, thiéu méu, viém mang ndo vd khudn, dj dang xwong (hinh dang bét
thudng tai miii hodc chén).

- Tré cin duge diu tri giang mai trong céc trudng hop: tré duoc chin doan lam sang
giang mai bdm sinh; tré c6 biéu hién lam sing binh thudng nhumg me dwoc chin
doan va diéu trj mudn trong vdng 4 tudn trude khi sinh. St dung phéc db didu trj sau:
+ Benzyl Penicillin 100.000 - 150.000 don vi/kg/ngay tiém tinh mach 10-15 ngdy.

+ Ho#c Procain Penicillin 50.000 don vi/ngdy, tiém bép 1 I4n trong ngay trong 10-15
ngay.

- Tré c6 bidu hién lam sang bmh thuomg, me dwoc diéu tri giang mai day du va
khong c6 bidu hién t4i nhidm cin dugc theo d&i dé phét hién cac triéu chirng giang
mai bdm sinh & thoi didm tuan th 6, 10, 14 va 9 thang sau sinh. Trong truong hop

van nghi ngo ¢6 nguy co méc giang mai bam sinh ¢6 thé chi dinh tiém bép cho tré 1
lifu duy nhét benzathine penicillin 50.000 don vi/kg/ngay.

‘ A Ll - - 7 - . 2
5.4 Tw vian nuéi dudng va quén ly tré sau sinh
a) DOi véi tré sinh ra tir me nhiém HIV:

- T vén dé ba me hidu va quyét dinh cho con bu sita me hay sita thay thé, dac biét la
céc ba me diéu trf ARV muén cé nguy co lay truyén HIV qua sita me cao.

- Tu vén nudi dudng tré cin duge thyc hién trude khi sinh vA cin ot theo didu kién_
kinh té, hoan canh gia dinh ctia ngudi me, can nhic gifta loi ich va nguy co ciia tiing

phuong &n nudi dudng tré, cdc bign phap cin duge thuc hién dé ngin ngla téi da

viéc tré nhiém HIV tir sita me.

- Néu nubi con bing sita me: Ngudi me phéi duge diéu tri bing thude ARV va tuan

tht diéu trj t6t ¢ dat duoc tai lwong HIV dudi ngudng tc ché, tdt nhit 1a dudi

ngudng phat hién.

- Néu nuéi con bing sita thay thé sita me: Nguéi me cin dam bao duge cung cdp du

sita an thay thé hoan toan trong 6 thang dau, co nuéc sach va chudn bi duoc stra &n

thay thé d4m bo an toan, hop vé sinh va dd sb luong phi hop véi tudi cia tré.




b) Doi véi tré sinh ra tir me nhiém HBV

- Cho tré bu sfta me.

- Tu vén xét nghiém HBsAg va anti-HBs cho tré tir 12 thang tudi dé x4c dinh tinh
trang nhiém HBV va d4p (g khéng thé.

¢) D6i véi tré sinh ra tir me nhidm giang mai

- Cho tré b me.

- Khém, chin dodn va xtr trf theo Muc 5.3.

1. T chic thye hign

1. Co sé chim sdc stre khoe sinh san/sire khée ba me tré em

- Cung cép dich vu tir vin va xét nghiém sang loc HIV, HBV va giang mai cho phu

nit mang thai dén kham thai.

- Tu vén chuyén tiép phu nit mang thai nhidm HIV va HBV t6i co s& chidm séc va

didu tri d& dwoc quan 1y va ding ky didu trf [au dai.

- Piéu tri phuy nit mang thai méc giang mai theo huéng din nay va/hosc chuyén co SO

diéu tri chuyén khoa xir tri.

- Khém va chim séc sau sinh, tr vén vé céc bién phép trénh thai cho phu nir nhiém

HIV, HBV va giang mai.

- Theo d8i, quén ly ngudi me va tré phoi nhiém theo céc huéng din ctia B Y té.

- Co s& kham, chita bénh chuyén khoa nhi chén doan v didu tri cho tré méc giang

mai bim sinh. '

2. Co 56 chiim séc va didu tri-cdc bénh truyén nhiém, da lidu, HIV

- Co s& chdm s6c va diéu trj HIV: phbi hop tiép nhén phy nft mang thai nhiém HIV

va con sinh ra tir me nhidm HIV dé cung cip xét nghiém khing dinh, chim séc didu

tri cho me va didu tri dy phong cho con; chuyén giri phu nfr dang didu tri muébn ¢6

thai dén co s& chim séc sic khoe sinh san/stc khoe bd me tré em dé duoc quéan Iy

thai nghén/chim séc trude va sau khi sinh.

- Co s& didu tri bénh truyén nhidm hoic chim séc va didu tri c4c bénh vé gan: tiép

nhan phu nit mang thai nhiém HBV, theo dai d4nh gid giai doan bénh va didu trj

holic didu trj du phong theo huéng din chén dodn va diéu tri viém gan B cia Bo Y

t&; chuyén giri phu ntr dang didu tri mudn c6 thai dén co s& chim séc stc khoe sinh

san/stic khoe ba me tré em d& duoc quan Iy thai nghén/chim séc trude va sau khi

sinh.

- Co s& didu tri cac bénh da lidw/lay truyén qua dudng tinh duc: tiép nhan phy nit

mang thai méc giang mai, ddnh gi4 va chin doan giai doan bénh va didu tri. Chan
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dodn va dicu tri cho tré méc giang mai bdm sinh; chuyén giri phu nit dang di€u trj
mudn c6 thai dén co sé chim séc sirc khode sinh sén/stc khoe ba me tré em dé dugc
quén ly thai nghén/chdm séc trude va sau khi sinh.



PHU LUC 1;

Huéng din du phong liy truyén HIV, HBV v giang mai tir me sang con

Xét nghiém sang loc HIV, HBV, giang mai

cho phy nit mang thai
! ; ! 3
Cé phan tng véi N
| HBsAg (+) Treponemal Am tinh
XN HIV test (+)
¥y
| :
Thoi kY . 2 ¥
th}.';' Khi chuyén da - Tu vin két qua
mang thai Dl o .
] T vin vands mz:'e h
- Tu véin va-xét nghiém cho j » bito kit
- - cho chdng/bgn tink Eg;&t?n;? ket
v - Tuvan va diéu trj - éChuyc‘m chuyén khoa néu ?Tﬁ vén vé cic
. . ARV cho me cin auvanvecd
GuimAuméulam | |- piduti ARV dy 2;’,‘1" hép phang
XN khéng dmh o phbng ch9 con )
= Tu.vén hé trg sau
¥ sinh ¢ho me
v v
Duong tinh Am tinh . .
- Tu vin v& kha nang iy
truyén HBV va cic bién phdp
dy phong ldy truyén HBYV tir
me sang con
A 4 - Chuy¢n giri chuyén khoa
T vn v tri K aud ét truyén nhiém theo doi va didu
) :g;,u nn':/ S T v vén vaétré két qua XN [rg(ije\:npsgg i phong vit
U , - Ngimg diéutri ARV cho me - in viem gan
- Chuycn gii den CSDT vf con B v tiém HBIG cho con trong
HIV/AIDS vong 24 gitr $u sau sinh



PHU LUC 2: Sang lgc va didu trj giang mai cho phu nit c6 thai

Xét nghiém sing loc giang mai

(Treponema test-RST)
h +
Duong tinh Am tinh
v <
~ Pidutrjlidu | ~
dAu tien X¢ét nghiém RPR
. h
Duong tinh Am tinh

l

Diéu trj 1idu 2 va 3 néu bj
giang mai trén 2 ndm hodc

khong biét 13




PHU LUC 3: Quan ly tré sinh ra tir m¢ nhiém giang mai

[ Tré sinh ra tir me nhiém giang mai ]

Y.

giang mai clia mg

Kham phat hxen cac triéu ching nghi ngd
giang mai bam sinh
Khai théc tién sir giang 'mai va diéu trj

l

Cé triéu chu'ng lam sang cia giang
mai bim sinh va/hoéc me diéu tri
mubn (<4 tuln trude khi sinh)

1

Pidu trj

10

j

Khéng cé tnc:u chng lam sing ctia
giang mai bAm smh vi/hogc me didu
try sém (>4 tuan trude khi sinh)

Y

Theo d&i (Tulin thi 6,10, 14 va 9
thang sau sinh)




	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12

		2019-07-16T08:57:53+0700
	Việt Nam
	Sở Y tế<syt@dongnai.gov.vn> đã ký lên văn bản này!




